Warum ist
Apple o sexy?

Steigende Krankheitszah-
len wegen Uberlastung am
Arbeitsplatz, Multitasking,
standige Erreichbarkeit,
Bum-out, Verlust des Gleich-
gewichts innerhalb der
Lebensbalance — so sieht
es zurzeit im Berufs- und
Privatieben aus. Danke fiir
den Kernsatz ,Wer nein
sagt, iibernimmt Verantwor-

‘| tung — Verantwortung fiir

sein Leben”.
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